(4 NEWSLETTER

d Grasse NOVEMBRE 20:

BB
1

['arche d Grasse

Notre newsletter du mois de novembre est enfin disponible |
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Bonjeur, je moppelle Elena et ol 19 ons.
Vel passé mon boceolawrdat en Jullfed
F022 en Allemogne ef maintenont fe fors
mon serwice ovigue o Larche o Grosse,

fe suis une velontalre aux Alfzes et je vais
¥ FeEler pour six mord jfusquen mal 2023,

Je mappelle Romane, ol 18 ans et Jol
décldE de foire mon service chigue &
Lidrehe & Gragde. Je sils ou foyer oo Radeay
et je vols yresfer 10 mois.,

I"'iaibite prés de la Rochelle ef de Royan
mmE je i pde i Witry-sur-Seine

e mappelile Mohaomed, fe viens

Banjour, je moppelle lustine,
el 22 ans et e swls volontaire
en service civigue & Udrche 4
Grasse depuls fe mois d'oodt
2022 Je suis interne ou foper
Bleu et o otefier des Coctus,

de Paris et ['oi 24 gns. le suis
nouvesn gu poste de salonié @
LiArehe & Grotee Clest ma
presmiére  expérience dans e
miliey medico-social.

Sonjour, mai c'est Lawlse, [ai 20
gns et (effectue un service
ciwigue 0 LArche a Grosse, ou
sein du foyer du Rodeou. le
Bl porticipe egalement a Fatelier
t=nnis.

Mai c'est Sonio, je suis interne

" le suis Cara, en service civigue et je ou fover des Alizés ef fade o
viens dAllemogne. Je suis ou foyer Fatelier du Zénith.
Blew depuis environ trois mois et fof M Swis en service civigue &
YU beguceup de choses powvelles et Arche & Grofse depuis le mols
intdressanies, f2 suis trds heuwrewsse i ‘el

d'8tre ici et [‘attends avec impotience

&5 prochains m
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Le 23 septembre a eu lieu l'inauguration de notre
terrain multisport en présence des familles, des
partenaires, des mécénes, des généreux donateurs,
de Jéréme VIAUD, Maire de Grasse, de Son Excellence
Madame Blanca JIMENEZ, Ambassadrice du Mexique en
France et 8 Monoco, de Madame Dolores JIMENEZ,
Chargée de |a seccion consulzire de [ambassade du
Mexique en France, de Madame Marina DE MAERE,
Consule du Mexique 8 Monaco et de Monsieur
Dominigue GAVAULT, Consul du Mexigque & Marseille.

Catte journée de fite a été marquée par des temps forts
avec |a découpe du ruban, un apéritif sur le théme du
Mexique, préparé par la cheffe Mercedes AHUMADA,
un pigque-nique, des animations sportives proposées par
Décathlon Grasse et une séance découverte de |3
capoeira avec I'association Passa-Team Nice.

Nous remercions chaleureusement |‘ensemble des
mécénes, les partenaires et chague personne présente
a I'inauguration.

d tous oS gENErEUX
< MECENES, mETd |

Ce terrain multisport est né de 'entrain pour
les pratiques sportives de nos personnes
accueillies. Il est utilisé dans le cadre d'un
programme pédagogique proposé par nos
ateliers et permet la pratique de B sports :
handball, basket, volley, badminton, tennis,
tennis-ballon, hockey, et football.

Ce stade se veut aussi un lieu de rencontre

entre les habitants de LUArche et les
entreprises locales pour des échanges
inter-établissements. Nous ouvrons notre
stade & :

Ce projet vous intéresse 7 Contactez-nous par
mail :



Cette année, lors d'une méme soirée nos
invités ont eu le plaisir de féter & nos cotés
les 12 ans de la communauté lors du Jeudi
des Amis.

Pour I'occasion, chacun était invité a porter
son plus beau masgue. C'est ainsi que nous
avons pu voir des masques qul sembleraient
4 s'yv méprendre, tout droit sortis du
Carnaval de Venise et retrouver une répligue
parfaite de Pierrot ou d’un égyptien.

Lors de cette soirée rythmée au son de la
musique, des dégustations étaient mises a
disposition de tous.

Des éclats de rires et le bruit des pas de
danse se sont fait entendre tout au long de
la soirée.

Cette soirée ne pouvait se terminer sans la
découpe du giteau |

12 ans déja que la
communauts de PArche 3
Grasse a ouvert ses portes,
C'est une grande fierté
pour chacun que de faire
perdurer, grandir et évoluer
cette communauté au fil

det années, :

il

C’était blen l'anniversaire de
L'Arche. Il y avait tout le monde.
Je me suis déguisé.

Une fois par trimestre, UArche a Grasse a
I"habitude de s'ouvrir a son réseau damis et
aux familles pour partager ensemble une
soirée conviviale et festive.



JosSEPh KRY SMANN

Dans la cadre de sa récente prise de poste, 4 la suite du départ
4 la retrraite de Bertrand FIGAROL, Joseph KRYSMANN,
responsable régional de LArche Méditerrande sst venu nous
réncontrer.

Pourriez-yous Nous Parler d€ yotre ExpErience d
|'arche ?

LK :u Ny a 30 ans jaf Intégré L'Arche & Trosly en tant
gu'ossistant foyer et celo, pendant 2 ans.

Méme s ["$tais mains proche de LArche & un certain moment de
ma vie, je suls resté convoelncu gue je reviendrals. J'oi découvert
et appris de nombreuses choses dons ce lfeu formateur daons
lequel fal beaucoup racu durant ces belles anndes, »

ouE|[E Gt yOITE misSion ?

1K 1 & Ma mission aujourd hui en tant que responsable réglonal
de LArche Méditerrande est d'accompagner les 6 communaoutes
présentes dons la réglon Sud-Est ainsi gue LUArche en
Martinigue. Mon réle est de rendre la convention passée entre
la Fédération de LArche en France et les communoutés, lo plus
vivante possible dans 'sccompagnement, dons lo vie spirituelle
et communoutaire. Pour mener & bien cette mission, il me fout
done visfter les différentes communautés et passer du temps
avec les équipes dans les foyers et les ateliers.

lusqu’d présent, je me suls rendu dons toutes les communautds
de lo réglen & savofr @ L'Arche Le Moulin de 'Auro, LArche
L'Horizen - Arche de Jean Vanier & Montpeilier, L'Arche o
Alx-en-Provence, L'Arche & Marsellle. UArche & Grasse stait la
derniere de ma liste, sans compter '"ASSOCIATION LE CARBET DU
COEUR de LArche en Martinigue que e visiteral en 2023. »

Qu'ESt-CE qUE vOUS avEz aPPrEdE d L'arche d Grasse 2
« Cela fait 3 jours que fe suls @ UArche o Grasse. My découvre du
« beau » tant dans les bdtiments, que dans Fenvironnement et
bien sir dans les relations. Je trouve cette communauteé trés
accuelllante et, ce gui m'impressionne le plus, ce sont toutes [es
belles nttentions. »

ouelle Bst [a particularite de 'arche d Grasse selon
vous ¢

LK : & Je dirais que la porticularité de UArche & Grasse réside
dans son aspect international avec son jumelage avec El Arca en
Querdtaro AP et so volonté d'ouverture. Quond [entends
Bruna, responsable du CAJ, ménoncer tous les liens eréés au ffil
du temps ovec les différentes ossoclotions et fes muftiples
actions mendes, Je découvre qu'il v a une grande dynomigue et

une vrale volontd de vouloalr s"ouvrle » &

Nous avons wﬁﬂﬂnim
Joseph que nous retrouverons dans
Jes pﬂﬂﬁh mofs.  Nous ui
souhaitons  la  blenvenue et
beaucoup de jole dans ce nouvesu
muua.-nmﬂmhﬂl




Féte des voising d EyalEco

Lassoclation évaléco nous a invités, le 06
octobre, a sa Féte des Voisins au Travall,

Ce déjeuner, gui se présentait sous la forme
d'un repas partagé le midl, nous a permis de
rencontrer les associations et entreprises qui
sont volsines & évaléco,

A plusieurs reprises, notre atelier des Cactus
s'est rendu Bu sein de cet établissement pour
en savoir plus sur les bonnes pratiques
ecologiques a adopter pour |la mise en place
d'un compost.

Cette fois-ci, cest notre toute nouvelle
commission : la commission Ecologie qui a pu,
lors de ce temps de partage, établir un premier
contact avec les membres de ['association
organisatrice de cet événement. Nous
souhaiterions, en effet, mettre en place des
temps de découverte en association Avec
évaléco afin de mener & bien de nouvelles
actions écologiques complétant celles déja
meneées & LPArche 8 Grazse.

Cette année, une nouvelle commission a été
créée ; la commission Ecologie |

Les membres |la composant sont © Sonia,
Victorin, Samuel, Florian, Michael C., Alice,
Arséne, Paul, Emille, Mallka, Valentin et Dulce.

Son objectif est de proposer des alternatives
plus écologigues 2 nos pratigues au sein de
LArche. Bien gue notre communauté mette
déja en place des actions respectueuses de
I'environnement, entre autres le tri des déchets
et le recyclage, cette commission souhbaite
organiser des rencontres avec des acleurs
respectueux de Fécologie. La féte des voisins
est un premier pas vers de mellleures
pratiques.




Projection du §iIm « [a ListEn»

r""_ e, Le 18 octobre, a eu [ieu au sein de notre communauté |a projection du
ROGLAND  WEBSE  FaLAS film "La Liste® ean présence d'une partie de I'équipe réalisatrice. Cette

projection a &té suivie par une séance de guestions/réponses de nos

personnes accueillies et de nos assistants.

Nous remercions pour leur présence :

- Jérémy Foulx et Clémentine Richard-Magis gui ont co-&crit et cordalisé

le fillm ;

- Olivier Rolland tenant le réle principal ;

- Et & notre responsable de la malsonnée des Allzés, Victarin BARTHEZ,

amateur de cinéma et proche de Jérémy Fouix, gqui s'est impliqué dans la

réalisation de ce film en qualité d'assistant scripte et d'assistant

chef-opérateur. Il &tait done chargé de vérifier qu’ll n'y alt pas de faux

raccords et d'installer les cameéras et des lumiares.

Luc Riviare, 44 ans, célibataire at sans ! - . = .-
enfant se neie dans sa dépression. Tres 3 Porce que ce tournage etait

introvert, 1| se referme sur ui-méme SIS AREETRLE ) ST
jusquiau jour ob il trowe le journal
intime d'%Ywetie, une adolescenta en
crise. "La RéaListe des rives™ d'Yvette va

pousser Luc & prendre la  route,

agutour d'un film partegeant les mémes
voleurs gue notre association, il m'était
impartant d'accueillir mes amis de la
Liste, @ LArche, Pendant un mois, nous

y avons vecy ensemble et oceuvre ur
bousculer son guetidien et rencontrar s

Athines, une originale qui marche sur Le
chemin.

Et si réaliser la liste des réives d"Yvelte ¥
pouvait amener Luc & ddpasser ses . SERR

peurs et devanir, enfin, acteur de sa vie 7 Victorin Eﬂl‘“‘.‘hf.:. ) )

Responsoble aux Alires

créer une belle histoire. Enfin, cette

rencontre a cecl de précieux : cest

grdce a ce film gue je suis & LArche o




WeEk-END dES dssistants

Au lendemain d'un repas et d’'une soirée conviviale st
musicale, des groupes ont été formés pour effectuer la
randonnée Jusqu'au pic de Courmettes. Les différentes
éguipes étalent amendes & se guestionner sur un
théme précis relatif 3 ['identité de LArche & Grasse 3
travers le nouveau mandat de L'Arche en France.

Afin de renforcer la cohésion d'équipe ainsi que le
sentiment d'appartenance & notre association de
LArche 3 Grasse, las mambres de la communauté
sont invités chague année a participer au week-end
des assistants.

Cette année, cet édvénament a démarré le 04
novembre au soir.

Ce moment de partage, & cheval sur 2 jours et 1
nuitée ='est dérould dans |la magnifiqgue cadre
neturel et montagnard du domaine des Courmettes.

Au programme de ce week-end, une randonnée et
des temps de réflaxion autour du nouveau mandat
de L'Arche en France.

Le week-end des assistants était le

O0F et 05 novembre ou domalne des

programme était composé de

moments de paortage, de réflexion sur notre
identité et une rondonnée. Blen sdr, I y avalt
gussi des moments amusants, comme lg soiree
karookeé le premier jour. En générol, nous ovons
passe des bons moments ensemble et nous ovons

terming le week-end des assistonis e N

gVec un repas o Grasse.

Card, en Serice Civigue au Bleu




jour o5 dEfunts
E| Dia d& |os MuErtos

Le respect des différentes cultures est important
a UArche.

Depuis plusieurs années, LArche a Grasse
célébre le jour des défunts.

C'est en la matinée du 31 octobre que toute |3
communauté s'est réunie autour d’un autel, créé
par le Zénith, afin d"honorer la vie des membres
de LArche & Grasse qui nous ont gquittés, Selon |a
tradition mexicaine «Del Dia de los Muertoss,
nous nous sommes remémaorés toute la joie que
nous avons partagée a3 leurs cotés en les
présentant sur cet autel,

Cette tradition est destinée a8 commeémorer nos
fideles défunts en ce jour du 02 novembre.

& Etant mexicaine, ['oi baigné dans cette culture depuis ma plus tendre enfance. Le jour des défunts
(El Dia de los Muertos) représente bien évidement pour moi un événement annuel trés important
gque je souhaite partager avec LArche & Grasse.

Dans la communauté de LArche & Graosse, nous avons occueilli Frédéric, Christian, Frangois,
Anne-Marie, Bruno et Anne-Sophie, des personnes en situgtion de handicop mental qui ont vécu en
foyer, et gui sont gujourd’hui decédées. Ces personnes font partie de notre histoire, nous gvons
passé de bons moments & leur c6té et il est important pour moi de les honoré chague année &
travers cette trodition mexicaine @ El Dia de los Muertos. Plus gqu'une célébrotion, cette journée
représente un moment émouvant ponctué de joie, cor toute la communauté prend le temps de se
remémaorer de bons souvenirs passés a leur coté. C'est trés naturellement, que les personnes
accueillies racontent avec authenticité et spontanéité des anecdates marrantes au sujet de nos
chers défunts. Cette célébration de leur vie est au ceeur de cette journée du 02 novembre. Certaines
de ces personnes étant décédées, il y o de cela plusieurs années, cet autel nous permet de continuer
de les faire vivre malgré le temps qui passe, en présence des personnes qui les ont connues mais
oaussi avec ceux qui ne les connaissent qu'd travers les récits racontds par les membres de la
communauté, »

LAFCHE O Grass



Dy cBtE dES

A plusieurs reprises ces derniers mois, notre
atelier d'art plastique s'est rendu au sein de |a
MIC Ranguin afin danimer des ateliers
peintures avec des jeunes enfants.

Récemment, notre atelier du fénith s'est vu
soutenir la MJC Ranguin dans la création de
décoration pour |eur féte «El dia de los
muertos®, en date du 28 octobre.

C'est ainsi gue Florian, Ludovica, Alexix D.,
Carale et Sandra ont réalisé des peintures,
sculptures et objets mexicaines.

Ce moment de partage de connaissance et de savoir-faire apportés aux enfants inscrits a la MIC
Ranguin, a été trés apprécié par nos personnes accueillies.

'  Nous sommes partis @ lo MJIC Ranguin ovec Sondro, on g dessingé des moisons s o

. F ’

,:":F . =t des arbres avec les enfants. Ensulte nous avons fait de la peinture __T'- - |

- LT l-l:ﬂ-' |

Jll:'.i}:' % décoragtive, puis nous avons pris un golter tous ensemble dans la joie et la L
bonne humeur.

(arole, personne accueillie aux Alizés

Notre groupe des cactus a visité I'huilerie du Moulin
d'Opio |

La visite guidée dont a profité notre groupe, leur a
permis de découvrir le processus de production de
I'huile d'olive et les machines utilisées 3 I'époque.
S'en sont suivies plusieurs dégustations ; une
premiére comprenant 3 huiles différentes de
plusieurs intensités [douce, moyenne et forte. |l y en
a eu pour tous les goiits 1), une dégustation d'huile
d'olive aromatisée a I'orange et une autre au dtron.
Et enfin, le groupe a goiité leur tapenade verte,
noire et les tomates séchées, avant de finir la
journée par une visite de la boutique.




Nos personnes accueillies pratiquent du tennis
en partenariat avec le Tennis Club d'Opio
depuis de nembreux mois.

A travers la construction de notre terrain
multispert, nous souhaitons Inviter les
établissements, dont le Tennis Club d'Opio &
découvrir notre communauté en pratiquant du
sport au sein méme de notre structure,

L'objectif établi pour cet atelier est de
partager, avec les membres du foyer Les
Loubonnieres de Malbosc, des défis sportifs.

_\.
—d
-

b by 4 IR i

Dessin du Yerraiv muftisport
por xayier

i Les seagnces sont divisées en deux groupes ;
l'un protigue le tennis en premier tandis que
lautre réalise une autre oclivité sportive
(football, balie au prisonnier..) et inversement
pendant une heure. Ainsi, les personnes en
sitvation de handicap de Malbosc et de UArche
pratiguent une activité ensemble, les groupes
etant mélangés. Les séances de tennis sont
animees par un animateur sportif permettant
de réels progres et des exercices adaptés pour
les personnes. Ce moment permet de belles
rencontres et le renforcement de la cohésion.»

Cette année, une nouvelle activité est
proposée a nos personnes accueillies ; la
capoeira |

L'assoclation Passa Team de Nice, qul a
participé a linauguration de notre terrain
multisport, initie nos troupes a des séances de
capoeira.

Ces cours sont organisés au sein méme de
notre stade multisport & LArche & Grasse.




Du 27 au 31 octobre, un petit groupe formé
d’'Elsa, Alice, Maxime, Valentin, Romain et Paul a
participé au paélerinage & Lourdes organisé par
FOI et LUMIERE pour fétar avec aux les 50 ans de

envirean 3000 personnes sous un climat
axceptionnellement ensoleillé. Les grassois ont
apprécié cette occasion d'enrichissament
mutuel avec Fol et Lumiére, Le programmea fut

articulé durant cesz guelques jours autour des
valeurs de ces communautés en fil rouge,
{amitié, fol, célébration et espérance) grice 4 un
spectacle haut en couleur. Les personnes
accueillies et las assistants ont vraimant profité
de ce séjour & Lourdes pour se ressourcer.
Chacun a pu faire des rencontres, des visites, k

célébrer, nourrir et vivre sa fol, danser et _
chanter, blen manger et revenlr avec de bons | ’ ™
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C’'était bien, il y o les orgues, mais olors le ,
monde | f
N y avait beaucoup de personnes |

J'ai aimé prier, le lavement des pieds, j'ai
profité un peu. Jai visité la cathédrale, j'ai
parlé au prétre.

Dessin de Moxime représentant des orgues
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leur histoire. Cet événement a rassemblé . _ i N o o f’#:
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I'al beaucoup aimé ce pélerinage & Lourdes ovec Foi
et Lumiére. Je n‘ovais jormaois été & Lourdes et ca me
tengit particulidrement & coeur d'y aller avec LArche
el de po rtgger g moment gvec les PErSEONNES
accueiflies,

Cela m'o gussi permis de découvrir Foi et Lumigre et
toutes ces personnes gui font vivre cette ossociation.
Nous awvons vrogiment vécu de begux moments
ensemble, de partage, de rire ou de priére, & travers
des temps d'animotion ou méme pour les repas |

Lourdes est un lieu exceptionnel, joi été rovie de
pouveir découvrir LArche et Fol et Lumiére.
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Marche REgiONd[E

La Marche Régionale, un événement annuel gui nous rassemble.

Tous les ans, les communautés d'une méme région se regroupent lors d'une journée afin de se retrouver et
de partager un moment de détente et de joie ensemble.

Ainsi, nous avons eu le plaisir de revoir, & Marseille, nos collégues de LArche & Marseille, LArche &
Montpellier, LArche a Aix-en-Provence et LArche en Martinique.

« La marche réglonale est une tradition qul me ressource choque année. Elle permet de rencontrer nos amis
des communautés voisines, de prendre 'oir et de se baloder ensemble. Ces rendez-vous me rappelient le sens
de notre mission gue nous partageons, chogue communauté & sa maniére. Cette année, il v a eu de la
nouveautd, nous sommes allés & Marseille et nous avons visité lo basiligue de Notre-Dome-de-le-Garde. »




R o

Pour la 3éme année ce rendezwvous en
visio-conférence réunit toutes les communautés
de L'Arche a travers le monde pour un temps de
partage et de spiritualité, Cette année le theme
etait « Lumiére et obscurité, en liens dans le
monde o,
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l;drché ll ght Festival

A cette occaslon, plusieurs personnes se sont
expirmées au sujet de la réécriture de la

Charte de LArche.

Une fois la Charte axposée, chague

communauté était invitdée a se la réapproprier
en dessinant ou en écrivant sur papier ce
gu'elles ont compris et retene de cette
derniére. Le but étant
compréhension de |a Charte.

de faciliter la

15



la paroj& aux NouyEaux drriyants

a Je suis tombée sur LArche g Grasse via le site de
l'agence du service civigue. Avant de m’'engoger pour
effectuer cetle mission, fe ne connaissais pas du tout
cet organisme. 'ai été agréablement surprise lorsgue
Je suis venue lo premiere fois pendont mo semaine de
découverte. LArche & Grosse est un étoblissement
rempli de personnes accueillantes et chaleureuses gui
se soucient des autres et souhoitent aider son
prochain. Que ce soit les membres des bureoux, les
ossistants ou encore les personnes accueillies, tous
tentent d'intégrer ou mieux les nouveoux venus et de
les foire se sentir comme cher eux. Cor pour muoi,
LArche a Grasse repréesente un veéritabfe lieu de
bienveillonce et de solidarite. »

« [Arche pour moi c'est une grande maison remplie
ddmour. Chogue semaine je madapte g lo santé et
I'humeur de chacun et repars & chague fois over le
coeur en émoi. Lo préporotion d'un gateou ou d'un
repas, des octivités ludigues comme le puzzie, le
dessin, le chant, la danse, le pliage du linge ou la
préparation d'une valise la wveille d'un départ en
vacances font portie des moments de partage gue je
vis ovec eux chogue semaine. Jai toujours oimé
m'occuper des autres mais, les retours gqu'ils me
donnent sont, je crols plus importants gue les mlens
at du moins plus nombreux. C'est un endroit joyeux,
unigue, presque protégeé du monde extérieur et des
difficultes gue la societe actuelle nous fait troverser.
C'est un plaisir de voir une équipe de permanents et
de professionnels médicaux investts et trovaillant
dans la bonne humeur. Ce qul définit les moments
passés a LArche c'est gu'ils sont remplis d'affection
et procurent une joie et un bonheur réels.»

16



la parolE aux MECENES

Dominigue Gavault est Consul honoraire du Mexigue en
France et dirigeant - fondateur de ['entreprise DG ENixirs
d'Exception, entraprise importatrice de vin: provenant du
Mexique, basée & Marseille. || soutient depuls plusieurs
années UArche en France et plus spécifiguement Uarche a
Grazse qui incarme deux univers qui le passionnent et
IFengagent : le Mexigue et le handicap.

Dans cet entretien, Dominique Gavault revient sur tous hes
aspects qui ont fondé et animé son engagement pour LArche
a Grasse au fil des ans.

Dominigue Gavault : Aprés une école de commerce a Paris, |e
me suis dirigé vers ‘adrospatial et al intégré la soclété Airbus.
Ce poste m'a offert M'opportunité d@&tre expatrié pendant
quatre ans au Mexique, dont ['al pu découwvrir la culture et
les belles traditions. Ce pays a été un coup de ceeur, il m'a beaucoup rappelé Marseille, ma ville natale, A mon retour
en France, de par les liens noués avec le pays et par mon expérience vécue, je me suis vu proposer le poste de consul
honoralre du Mexique & Marsellle. 'en fus trés honoré |

Un peu plus tard et a travers ma vie professionnelle, jal fait |a découverte du milieu du handicap. Lorsque je
travaillais pour la société Eurocopter @ Marignane, mon ancien directeur a noué un partenariat avec une
assoclation falsant travalller des personnes en situation de handicap. Je n'avais alors aucune connaissance des CAT
[MDLR: ancien nom des Etablissements et services d'accompagnement par le travall, ESAT], J'al donc découvert cet
univers a cette période. Cette expérience m'a beaucoup apporté. J'al eu le plaisir de travalller, au travers d‘ateliers
de fabrications et de jardinage, aux cotés de personnes en situation de handicap moteur et mental, L'une de leurs
missions consistait 3 fabriguer des piéces destinées aux hélicoptéres, fabuleux non ? C'est a ce moment précls que
le milieu du handicap s'est présenté & moi, et depuls lors, Je me suls engagé pour cette cause.

0.G : JFal trés rapldement constaté que LArche a Grasse regroupalt deux univers qui me tlennent a coeur ; le
handicap et le Mexigue. Ce sont aujourd’hul les deux moteurs de mon engagement !

L'une des missions de L'Arche est de faire connaftre le don des personnes en situation de handicap & travers des
relations mutuelles et de « faire avec » plutdt que de « falre pour » elles.

Je trouve cela intéressant car ce beau concept nows améne progressivement a nous questionner et a poser un
regard différent sur ce qui est Important et ce, grace a la vision de la société, la sensibllité et I"authenticité des
personnes avec un handicap. Elles nous apportent ce petit quelque chose de différent, cet aspect plus humain
notamment lors d'activités artistiques.

Et, blen sar, Il y a eu ma rencontre avec Dulce Mendoza, mexicaine d'origine, qui est la directrice de LArche a
Grasse.

Dulce Impulse au sein de sa communauté une dimension mexicaine qui me touche beaucoup : & travers les objets
qul y sont fabrigués (pifiatas, peintures, petit artisanat), mals aussl & |"‘occasion d'événements comme
I'inauguration du terrain multisport de la communauté pendant lequel les invités ont voyagé au Mexique |e temps
d'un apéritif, grace au son des marlachis, aux délicats tacos servis par une cheffe mexicaine et par la dégustation
des vins que J'importe directement du pays.

Je pense que cette "mexican touch® apportée & LArche & Grasse est un enrichissement pour les personnes
handicapées accueillies autant que pour les personnes qui cdtoient la communauté, car c'est une véritable
ouverture sur de nouvelles traditions et valeurs de partage.

0.G : « Quand |’y repense, cela me fait, encore aujourd’hul, beaucoup rire et me donne du baume au cceur. Cette
rencontre s'est produite lors d'un diner organisé & I'ambassade du Mexique & Paris. J'y al rencontré Dulce
Mendoza, qui avait alors préalablement demandé & une personne accuelllie, présente lors du diner, de peindre un
tableau qui m'étalt desting en guise de remerclement, pour le vin que Jal eu le plaisir d'offrir lors de la solrée,

Pour la petite anecdote, ce tableau représente des bouteilles de vin et les initiales de mon entreprise DG (pour DG
Elixirs d'Exception). Je trouve gue le rendu est extraordinaire et trés original. Ce tableau est magnifigue et est
affiché dans mon bureau | En observant cette toile, e pergols beaucoup de sincérité et d'authenticité, qui me
rappellent les fondements propres a UArche. » i
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- Marché de Noé&l & Mouans-Sartoux.
Venez découvrir les créations de nos personnes
accueillies mises en vente pour soutenir les projets de
L'Arche & Grasse.

Féte de Noé&l

Chantier de printemps
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MNous avons eu le plaisir de rencontrer Frangoise
et Ronald, membres de la communauté da
L'Arche Greater Washington, DC !

En vacances dans la région, ces darnbers an ont
profité pour wvenir visiter notre détablissement
pour la toute premiére fois,

Apres un accueil chaleureux et un temps
déchange autour d'un pgo(ter, Francoise st
Ronald ont pu faire un tour complet de notre

vaste domaina et rencontrer chacun de nos
mambres.
Merci 3 eux pour cette visite et a bientot |
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B J& souhaite deyENT ami

Et aiNgi -
[ pecevair les nouvelles de LArche & Grasse
[ recevoir une information pour adherar a Lassociation
|:| Etre invitéle) aux événements de la communaute
Devanir aml ce LArches 4 Grasse oest soutanir las valeurs at

l'action de l'association au senvice des personnes ayant un
handicap mental.

Bulletin & remvoyer :
= par emall ! e photographier sl lenvoyer 3 accusil@amhe grasse o
L par courrier - 7B route de Canmes 05130 Grasse

~ Dons oy

Vos dons sont essentiels pour mener & bien

nolre mission, el proposer une meileurs
qualité de vie & nos personnes accueillies.

&1 vous souhaitaz faire un don, veuillez nous
contacter : conlact@arche-grasse. org ou au
04 92 B0 79 A0
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